
Rocío Pérez, IMBA, fundadora de The MindShift Experience©
Rocío Pérez, IMBA, es asesora de organizaciones de tecnología médica y fintech, y ayuda a las empresas a fortalecer su
preparación para inversionistas, sus comunicaciones estratégicas, el desarrollo de alianzas y su posicionamiento
organizacional. Su trabajo de asesoría incluye la colaboración con CytoStorm, una innovadora empresa de tecnología
médica enfocada en tecnologías de desintoxicación extracorpórea y de eliminación de citocinas, diseñadas para abordar
sobredosis, condiciones inflamatorias y otros retos críticos de salud mediante sistemas avanzados de purificación de la
sangre.
Las contribuciones de Rocío a la investigación y la salud pública incluyen trabajos publicados sobre el bienestar
multicultural en comunidades desatendidas, así como liderazgo en iniciativas de equidad en salud y empoderamiento
comunitario. Reconocida por su presencia dinámica y su filosofía de liderazgo profundamente auténtica, aporta una
perspectiva global sobre la innovación ética, la transformación de la atención en salud y el cambio de sistemas centrado
en las personas.

Rocío es empresaria serial, inventora, consultora de salud pública, estratega de liderazgo y
conferencista transformacional reconocida internacionalmente. Cuenta con más de 30 años de
experiencia impulsando la innovación en la salud, la transformación organizacional y el liderazgo
centrado en las personas. Como fundadora y creadora de la marca The MindShift Experience©, Rocío
ha guiado a 71,353 profesionales —incluidos ejecutivos, emprendedores, equipos de empresas Fortune

500 y organizaciones con misión— a través del liderazgo transformacional, el cambio de
comportamiento, el desarrollo de la resiliencia e iniciativas de crecimiento a nivel de

sistemas.
Autora de éxitos de ventas internacionales, Rocío es autora de Unstoppable: 7 Steps
for Becoming a More Intentional Leader y coautora de Identity Alchemy: Turning
Pain Into Gold y Fortaleza: Strength Drawn From Mind, Body, and Soul. Su trabajo
enfatiza la resiliencia, la inteligencia emocional, la conciencia sobre la salud mental y

el crecimiento después de la adversidad como componentes esenciales del liderazgo
eficaz y la transformación comunitaria sostenible.

Mis clientes describen mi trabajo como «que cambia la vida», «revolucionario» y
«exactamente lo que necesitábamos para crecer». Líderes empresariales han reportado
aumentos de hasta un 40% en los ingresos, una planeación estratégica más sólida y
equipos empoderados, todo porque cuando las personas cambian su forma de pensar, su
mundo cambia.

Mi enfoque es claro: ayudo a las personas y a las organizaciones a construir con
estructura, liderar con el corazón, avanzar con audacia y crecer con sabiduría. Si usted
está listo para superar barreras, descubrir su poder aún sin explorar y liderar de adentro

hacia afuera, su MindShift comienza aquí y su transformación empieza hoy.

¿Listo para elevar el rendimiento de su equipo?

Reserve su llamada de estrategia: (303) 587-8367  ·  connect@tmsexp.com  ·  tmsexp.com
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